
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Das Afghanische Frauennetz Hannover e. V. setzt sich für Frauen in Hannover ein und bietet ihnen 

Beratung, Hilfe in der Alltagsbewältigung, Kontaktmöglichkeiten, Begleitung und vieles mehr an. 

Zudem unterstützt das Netzwerk Projekte in Afghanistan, um dort die Rechte von Frauen und 

Kindern durchzusetzen. Als besonders unterstützenswert erachtet es die schulische Ausbildung, 

Alphabetisierung und Kurse für Frauen, um deren (auch finanzielle) Eigenständigkeit zu fördern. 

Auch für ein Frauenhaus in Kabul engagiert es sich. 

Shafika Hassan, Gründerin des Afghanischen Frauenvereins, stellt ihre Initiative vor: 

Shafika Hassan lebt seit 1985 in Hannover. Zusammen mit vielen anderen Afghaner*innen hat sie 

schließlich im Jahr 2007 – trotz aller Schwierigkeiten und Probleme - den Afghanischen 

Frauenverein Hannover gegründet. Heute ist sie ebenfalls Mitglied im allgemeinen 
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Flüchtlingsverein für Afghanen der Bundesrepublik Deutschland. Seit sieben Jahren arbeitet 

Shafika außerdem beim MiSO Netzwerk aktiv mit. Einmal im Monat veranstalten die Afghanischen 

Frauen ein Meeting. Da der Verein keine eigenen Räumlichkeitenbesitztt, versuchen die Mitglieder 

schon länger, einen schönen Raum oder ein Haus zu finden. Bisher leider erfolglos. Aktuell finden 

ihre Treffen häufig bei kargah e.V., im Pavillon Hannover, oder in letzter Zeit bei MiSO statt. 

Allgemeinen Büroarbeiten werden bisher noch immer von Zuhause aus erledigt. Bei der 

Organisation von Veranstaltungen und kulturellen Festen freut sich Shafika immer über die 

zahlreichten Helfer*innen, auch viele jungen Leute sind darunter. Shafika ist begeistert und sehr 

dankbar für die große Hilfsbereitschaft und Unterstützung durch die vielen Engagierten. 

Gemeinsam bereiten sie alles für die Feste vor, kochen, backen, bringen schließlich alles vorort 

und helfen bei der Ausstattung und Organisation. Die Afghanischen Frauen beteiligen sich an den 

Veranstaltungen zu vielen „berühmten Tagen“, z. B. Neujahr, Internationaler Frauentag am 8. März, 

dem Tag zu Gewalt gegen Frauen. Shafika Hassan nimmt zudem häufig an Konferenzen teil, z. B. 

in Hamburg, Frankfurt, Holland und Belgien. Dort bietet sie Schulungen an und macht fleißig 

Werbung für den Afghanischen Frauenverein in Hannover.  Auch Demonstrationen veranstalten 

die Afghanischen Frauen Hannover, ob sie nun Afghaneri*innen, Perser*innen oder auch 

allgemeine Themen betreffen. „Wir nehmen uns Zeit und unterstützen uns gegenseitig,“ sagt 

Shafika dazu. Neben kulturellen Festen und den anderen erwähnten Aktivitäten gehören auch 

Kurztrip-Reisen zu den Aktionen des Vereins. Und sie stellen auch die Lehrerinnen für 

Deutschkurse und unterstützen bei der Sprache – dolmetschen oder übersetzen. Sie besuchen 

auch die neu angekommenen Geflüchteten aus Afghanistan und unterstützen sie in allen 

Angelegenheiten, sei es beim Ärztebesuch, bei bürokratischen Schreibarbeiten  Bei allen Fragen, 

die aufkommen, unterstütze und helfen sie gerne. Auch veranstaltet der Verein manchmal Abende 

oder Nächte für Dichterinnen und Dichter. Die internationalen Tage bereiten sie immer mit Herz 

und Seele vor und sind sehr dankbar für die Unterstützung der vielen jüngeren Leute. „Die jungen 

Menschen bekommen von uns Zertifikate oder einen Blumenstrauß – und ich hoffe, dass sie auch 

weiterhin Lust haben, unseren Verein zu unterstützen,“ sagt Shafika. Der Afghanische Verein 

„Khabul In Sharakem Theloi“ ist eine Organisation für hilfsbedürftige Frauen, die verwitwet sind 

oder auch für Waisenkinder. Ob mit Lernen, Nähen, Malen oder Schneidern – der Afghanische 

Frauenverein hilft bei allem Möglichen.  Bei Dschalhallabat in der Nähe von Afghanistan gibt es 

eine neu gegründete Organisation, die sie mit unterstützen. Sie sammeln Spenden und versuchen, 

alle Hilfe und die Leistungen dorthin zu bringen, damit die Leute dort ein leichteres Leben haben 

 اهداف و برنامه های شبکه زنان و جوانان شهر هانوفر

ست. وی از زمانی ورود  به کشور آلمان شهر هانوفر  مهاجرت نموده ا 1995سرپرست این شبکه بانو شفیقه حسان است که در سال  

اش به کشور آلمان آرارم نه نشسته و دست به یک سلسله کار های داد خواهی و مدنی برای دفاع از حقوق زنان و مهاجرین افغان در  

آلمان زده است.  اولین کار اش را به همکاری شورای مهاجرین افغان آعاز نمود  و دیری نه گذشت که عضویت هیت رهبری   

انجمن زنان و جوانان افغان را در شهر هانوفر به همکاری   2007رین افغان در سطح آلمان را بدست آورد. در سال  شورای مهاج

یک تعداد از بانوان فعال افغان تاسیس نمود. و مدت هشت سال می شود که این انجمن همکاری اش را با میزو آغاز نموده که در آن  

.  این انجمن قعالیت هایش را با برگزاری جلسات ماهوار با اعضای بورد برای جلب  حدود جهل مملکت درین سازمان عضویت دارد

و جذب بیشتر جوانان و زنان در شبکه شروع به کار نمود. اگرچه طی مدت های طولانی این انجمن تلاش بسیار انجام داده است تا  

وده است و فعلا همه امورات انجمن در خانه شخصی  مکان مشخص را برای اجرات اداری این شبکه دریافت نماید ولی موقفانه نب 

ریس این شبکه انجام می گردد و در کنار آن جلسات ماهوار را در کارگاهای دیگری به شمول " میزو " و " پویلیون " برگزار  

ان مانند عید و  میکنند. برنامه های مشخصی که این انجمن انجام می دهد عبارت از تجلیل ازروزهای کتلتوری و فرهنگی افغانست 

http://www.kargah.de/
https://pavillon-hannover.de/
http://miso-netzwerk.de/


نورورز ، تجلیل و گرامیداشت از روز های ملی و بین المللی " روزبین الملل  زن " ، " روز مادر"   به اشتراک زنان افغان و  

اوروپایی  و تقدیر از دانشجویان برتر و زنان موفق با توزیع تقدیر نامه ها . تجلیل از روز بین المللی کارگر  ،  تجلیل از روز بین  

مللی محو خشونت علیه زنان ، و برگزاری محافل فرهندگی برای کسب حشنودی و آرامش  مهاجرین افغان در اروپا را شامل می  ال

گردد. فعالیت های این شبکه تنها در چارچوب بین الفغانی خلاصه تشده بلکه با شبکه های زنان اروپایی نیز همکار و همگام است از  

شبکه در کانفرنس های خبری در کشور های مانند فرانسه ، بلچیم و هالند نام برد. همکاری و   جمله می  توان از اشتراک ریس 

این شبکه در بحش صحی نیز کمی بیش فعالیت داشته است که از   انیان نیز قابل یادآوری است. اشتراک در تظاهرات کارگاه های ایر

جمله  تهیه و استخدام مشاوران روان درمانی برای زنان افغانیکه به این مریضی مبتلا بوده است و تا فعلا در حدود صد زن به  

ن افغان زندگی میکنند. در کنار این  همکاری این شبکه تحت معالجه قرار گرفته است. بازدید از کمپ های پناهندگی که در آن مهاجری 

همه برای دنیا هنر نیز خدماتی را با برگذاری برنامه های شعر و هنر  برای علاقه مندان آن  دایر کرده است.  یکی دیگر از فعالیت  

ن میگردد به لحاظ  معرفی و فروش عذا های افغانی است که البته بودیجه مالی انجمن از این طریق نیز تامی  ن  های مهم که این انجم

اینکه این شبکه تا امروز هیچ نوع کمک کننده ای مالی از طرف کدام مرجع نداشته است. تشریک مساعی و تاسیس  بنیاد اجتماعی  

برای زنان بی بضاعت و تولید کار و مشاغل از طریق این بنیاد برای آنها ، ایجاد کلوپ خیاطی   2010امید در افغانستان در سال  

از جمله فعالیت های کلیدی شبکه زنان و جوانان در طی این مدت می باشد.   2012در جلال آباد در سال  برای زنان  

یک محفل فرهنگی و کلتوری برای حمایت و همدردی  29/ 2022/07شبکه زنان و جوانان شهر هانوفر جرمنی به تاریخ 

  این محفل با بیانیه زیبا از بانو شهر هانوفر برگزار کرد.توری ) پاولیون(  کلرنچدیده افغانستان در مرکز با زنان و مردم 

نمایش عکس های تاریخی از قهرمانی های زنان برگزیده   با  ین پروگرام از گردید و اشفیقه حسان سرپرست این شبکه آغ

و قعالین حقوق زن و با به خوانش گرفتن زندگی نامه این قهرمانان مزین شده بود. برعلاوه بخش های زیبای دیگر مانند  

و   رفاهای لذیز افعانی تعاعذنمایش لباس های کلتوری افغانستان و دکلمه اشعار و اجرای کانسرت و در آخر مهمانان با 

 پزیرایی گردیدند. 

 

 

 



 

 

 



 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شفیقه  بانو هانوفر به سرپرستیان و جوانان شهر تظاهرات تحت عنوان " نه به حجاب اجباری " از سوی انحمن زن

برگزار گردید    2022/05/14حسان به تاریخ   

 

 

 

 

به اجرای بانو سعیده کریم و جریان کانسرت 

 احمد رشاد فیروز



_ تظاهرات تحت عنوان " نه به حجاب اجباری "  از سوی انجمن زنان و جوانان شهر هانوفر   14/ 05/ 2022به تاریخ 

 به سرپرستی بانو شفیقه حسان در مرکز شهر برگزار گردید.  

 

 

 

 



 

 

 

 

دکلمه اشعار در وصف زن و معرفی پروگرام به ترجمه آلمانی از بانو 

 فریبا امینی _ عضو هیت بورد در انجمن 

 



انجمن و جوانان پویایی افغان   انگلیسی ، دری و پشتو توسط اعضای سخنرای های به زبان  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 



  

 

 

 



 مصارف و بخش مالی :  

 

 اجناس  قیمت ها

یورو   300  موزیک   

یورو  220  عذا و آب   

یورو  35  کاپی و چاپ  

یورو  20  پوست سرتیفیکت ها   

یورو  11   چاپ عکس ها  

یورو  20.95  قرطاسیه 

یورو  200یورو  +   10 و تکه لباس ها برای مدلینگ  هزینه تاکسی    

 

یورو    815مجموعا :   

 

 

 

 
 


