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پیشگفتار

خواننده ي عزیز و گرامی!

در آغازین سخن تمنا دارم، که باغسـتان صفا و صمیمت شما عزیزان سبز 

و با طراوت باشـــد محبت و ســــرور در قلب هاي پر مهرتان جاگزین گردد، 

روز هاي به دور از ابر هاي سیاه جنگ و آسمان باروتی داشته باشـید، تا در اوج 

فضــاي نیلگون آن پرنده گان به پرواز آیند، صلح، ثبات آشتی و همدلی را به 

روح و روان مان نوید دهند و به همین آرزومندي چند سطري مختصــــــر در 

مورد معرفی پنجمین اثر ادبی و فرهنگی ام زیرنام (فروغ سحر) حضـــــــور با 

سعادت شما سروران مینگارم.

کتاب فروغ سـحر با گلواژه هاي از ادبیات شــیرین فارســی (دري) آذین 

گردیده، امید آن می رود که با خوانش غزلیات عاشــــقانه این کتاب معنی از 

عشق، وفا، و پایه داري در ذهن و ضمیر پاك جان تان حول نماید!

سـراینده غزلیات این کتاب خواســته که شــما خواننده معزز را با خود به 

منزل گاه ملکوتی احساس درونی خویش و با فرشتگان آسمان بی پهناي عشق 

. و  همـرایـی کند و در وادي بکـرانه ماوراي ذهن و خیال به حــرکت درآورد

ناگهان ازکویري خشن ذهن ددمنشانه ي آدم نماهاي عصـراش فریاد زند و در 

آینه ي به قامت سـروده هاي حماسـی خویش از درد، غم، انفجار و انتحار سـر 

زمین اش به انزجار آمده ،در آســــــــتانه روزگار جنگ، نفرت، مظلومیت و 

ناتوانی هاي وطن و وطن دار را با نقد از حاکمان زور و زر به ســرایش گرفته و 
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سـروده هایش از درد آلام کودکان با شـکم هاي گرسـنه و پاي برهنه و مادران 

داغ دیده، پیرزنان اشـــک بار، و پدر انیکه کالبد بی جان و خون بار فرزندش را 

در به دوش می کشـــد و پیرمردان با چشـــمان نیمه بیناشان، شور آب نفرت و 

خشم می ریزد، نفرین می فرستد به جنگ و عامیان جنگ، آنانی که را با دستان 

ناتوان و قلب زخمی در جســتجو صلح هســـتند، خواستم این سوگ نامه را به 

نظم در آورم و غزل گونه به تصویر کشیدم که تعدادي از این اشعار حماسی با 

دکلمه هاي دلنشــــــــین سرآغاز برنامه هاي ادبی، فرهنگی و اجتماعی برنامه 

تلویزیونی اروپایی دریچه بهار اسـت که چنگی بر دل ها زده و مورد اســتقبال 

صد ها تماشاگر در سـراسـر جهان قرار گرفته و می گیرد و همچنان با ترتیب و 

تنظیم مصـــاحبه هاي تلویزیونی و سخنرانی هاي فرهنگی در داخل و خارج از 

کشــور انجام دادم که با ابراز سپاسگزاري از استقبال گرم مردم شرافت مند ما 

خواسـتم این اشـعار را در برگه هاي مهر و الفت زیر نام فروغ ســحر با حمایت 

تعدادي از نهاد ها خارجـــی اقبال و چاپ یافته، امیدوارم ثبت تاریخ ادبیات و 

فرهنگ کشور گردد.

خدمت شما ادبیان، فرهنگیان و علاقمندان شعر اهدا می نمایم. انتظار دارم 

! و بر  با مطالعه غزلیات این کتاب لحظات به دور از دغدغه هاي روز گار بمانید

بلندي احساس پاك انسانی در فضـاي نهایت عاشقانه و رومانتیک، لذت برده 

و نوازش گر روح و روان شما گردد.

زرغونه «ولی»

جرمنی
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سوانح مختصر

زرغونه فرزند مرزا محمد «پنجشـیرى» از بازارك ولایت پنجشـیر است و 

در یک فامیل روشن فکر در شهر میمنه ولایت فاریاب متولد شـده اسـت؛ وي 

بعد از شمولیت دوره ابتداى دوره ي ادامه تحصــیلات را تا بکلوریا در لیســـه 

عالى سوریا به اتمام رسانیده است، و از دانشــگاه کابل دانشــکده پیداگوژى 

رشته زبان درى به سویه لیســانس فارغ گردیده است، و همچنان تحصــیلات 

اسپرانتورى و اختصـــــاصى در مورد آموزش و تربیه جوانان و نوجوانان را از 

مکتب عالى کمسمول جوانان مسکو با اخذ دیپلوم سرخ فارغ گردیده است.

بعد از فراغت به حیث آموزگار در مکاتب مختلف شـــــــهر کابل ایفاي 

وظــــــــــیفه نمود، اما چالش هاى موجود آن زمان در مقابل بانوان، جوانان، 

پیشـه وران و کارگران توجه آن را به خود جلب کرد و به کمک مردم شتافت 

و به کارهاي اجتماعى زنان، جوانان و کارگران پرداخت.

وى شخصیت متجسـس و متحرك است که زیرکانه برنامه ریزى مى کند 

و مطابق پلان و برنامه ادامه فعالیت مى دهد. بانوي شـــجاع و نا ترس اســـت و 

جسورانه مى رزمید و فعالیت مى نماید.

خانم زرغونه بهترین ســـــال هاى جوانى خود را در خدمت زنان، جوانان 

وکارگران ســــــــــــپري نموده و تا ختم حکومت داکتر نجیب االله کارهاي 

چشـم گیري را در پسـت هاى مختلف اجتماعی، فرهنگی و سیاسى انجام داده 

است.
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و بعد از سـقوط دولت داکتر نجیب االله دوباره به وظیفه اصـلى آموزگاري 

برگشت و به حیث آموزگار در مکاتب مختلف شهر کابل ایفاى وظیفه کرد.

بنابر فعالیت هاى برجسـته اجتماعى و خدمت صادقانه به مردم اعم از زنان 

و مردان مستحق مدال هاى دولتى، تقدیرنامه ها، و نشـان هاى آن دوره گردیده 

است.

وي شجاعت، جسـارت و مبارزه را بیشــتر از مادرش بانو میرمن «حوا» که 

شخصیت مدبر فرهنگی و معارف کشور مى باشد، آموخته است.

وي 27 سپتمبر سـال 1996 در زمان حاکمیت طالبان مجبور به ترك وطن 

شد و در دیار مهاجرت در کشورهایى چون:

پاکسـتان، ایران، ازبکسـتان، ترکمنسـتان، مســکو، اوکرایین و جمهوري 

چک اقامت داشــت، به کمک هموطنان مهاجر شـــتافت و در ایجاد مکاتب 

زبان فارسى درى براى اطفال کشـــــــور و طرح برنامه ها و محافل فرهنگى و 

حمایت شان از ویزه اقامت نقش ارزنده را ایفاء کرد.

بانو زرغونه در سال 1999 وارد شهر هامبورگ کشـــــــور جرمنى شد. با 

آمدن شــان به جرمنی تظاهرات خیابانى را جهت اخذ ویزه اقامت به مهاجران 

سازمان دهی کرد که، در اثر آن بیشـــــــــترین فامیل ها افغان مقیم اقامت گاه 

مهاجران که وي را می شناختند ویزه اقامت به دست آوردند و فعالیت هاي وى 

. که  توجه نهادهاى افغان و نهادهاى خارجـــى در آلمان را به خود جلب نمود

مصاحبه هاى اش در جراید چاپى و تلویزیونى دست نشر رسید.

و در سال 2000 عضــو هیت رهبرى شوراى سراسري زنان افغان آلمان را 
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به دست آورد و بعد از مدتى به حیث مسئول مالى و معاون در عرصه اقتصادى 

و عضو کمیسون تفتیش شوراي زنان افغان ایفا وظیفه نموده است.

در عرصه هاى مختلف دست آوردهاي داشـته که، از جمله براي اولین بار 

در جمع گروپ کارى دســــت به ایجاد برنامه تلویزیونى نداى زن زد و اولین 

گرداننده موفق این برنامه تلویزیونی که ارگان نشـراتى شوراى سراسرى زنان 

افغان در آلمان است.

وى بعد از مهاجرت و اقامت اش در آلمان و اروپا به حیث فرهنگی و فعال 

اجتماعى افغانستان شناخته شد.

موفقیت هاى چشــــمگیرى از خود به جا گذاشت و حایز تقدیرنامه سرخ 

هنر هشــتاد هامبورگ گردید و فعالیت هایش سرخط نشـــرات هامبورگ به 

زبان آلمانی شد.

وى از سال 2016 مســـــــئول شوراى مهاجران بریمن شد که، برنامه هاى 

کارى مشـخص براى مهاجران بریمن و حومه بریمن دارد که به شکل رایگان 

پیشکش می نماید.

بانو زرغونه در عرصه فرهنگى شخصـــــــــیت مدبر قلم به دست، شاعر، 

نویســـنده، فعال مدنى زنان و چهره محبوب فرهنگی و اجتماعی و سیاسی در 

اروپا است.

در ســـال 2017 ویب ســــایت مروارید ســــبز بانوان را ایجاد و به حیث 

مدیرمسئول این تارنما انجام وظیفه می نماید.

در مارچ 2017 بـرنامه تلویــزیونــى اروپایــى دریچه بهار را در جمع تیم 
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کارى ایجاد کرد که، یکى از ناب ترین برنامه هاى تلویزیون جهانـى بهار بوده 

. هدف از نشر این  و مورد استقبال نخبه گان و سیاسیون کشور قرار گرفته است

برنامه، کار روشـــن گري و بلندکردن صــــداي مردم جنگ زده در داخل و 

خارج کشور از این تربیون است.

از سال 2016 عضو هیأت مدیره انجمن پرستو هاي مهاجر و مسـئول بخش 

شعراء را عهده دار است.

وي عضــــو ارشد هیأت مدیره اتحادیه سراسري فرهنگی افغان دنمارك 

گل خوشه هاست.

فرهنگی افغان دنمارك گل خوشـه هاسـت جهت قدردانى کاندیداى اش 

منحیث یک بانو که بیشترین عمر خود را در خارج کشـور سپرى کرده باز هم 

به نداى مردم پاســـخگو اســــت در شــــرایط دشــــوار جنگ انتحار روانه 

خدمت گزارى به مردم مى شــود تقدیرنامه بانوى شــجاع را از جانب اتحادیه 

سراسرى گل خوشـه هاى افغان دنمارك حایز شـد که بار شـانه هایش گران تر 

گــــردید و همچنان این اتحادیه به خاطــــر قدردانــــی از فـــــرآورده هاي 

فرهنگی اي شان زیر نام فرآورده هاي فرهنگی زرغونه ولى و روگشــــــــایی 

کتاب هاى نواى زن، حدیث دل و موج الهام طی محفل فرهنگی با اشـــتراك 

عده اي کثیري از فرهنگیان و نحبه گان مقیم اروپا برگزار شـــــــد و جمعى از 

تعداد قلم به دســـــتان با تفویض اوارد این اتحادیه و تقدیرنامه هاي تلویزیون 

جهانـی بهار، بـرنامه تلویــزیونــی اروپایــی دریچه بهار جهت ادامه کار هاي 

ژورنالیستی و رسانه اي از ایشان قدردانی به عمل آوردند.



�� �� ز�وغ 

وي عضو هیأت مدیره مجله بانو و متصدي بخش گزارشات و تحلیل هاي 

زنان می باشد. به خاطر ارج گزارى از فعالیت هایش مسـتحق اوارد و تقدیرنامه 

این مجله گردید، ده ها تحلیل هاي ارزنده وي از طریق این صــــفحه در مورد 

زنان به نشر رسیده است.

و در سـال 2018 بنابر خواسـت خودش و تقاضـاي مردم شـریف داخل و 

خارج کشور با درك دشوارى هاى افغانستان و خشونت علیه زنان روانه کابل 

شد و خودش را منحیث نماینده مردم در پارلمان افغانســتان کاندیداى کرد تا 

صدا و سیمایی مردم باشد.

مبارزات انتخاباتی را با تمام چالش ها با حمایت مردم شـــریف پیش برد و 

 . در محراق توجه مردم به خصــوص سیاسیون، فرهنگیان کشــور قرار گرفت

متأسفانه مانند دیگر روشن فکران به چالش هاي انتخاباتی گیر ماند و به حاشـیه 

رانده شــد؛ اما صـــداي آزادي خواهی، حق و عدالت خواهی وي از مرزهاي 

کشـور عبور کرده و از تربیون هاي جهانی اروپا به صدا درآمد ودر برنامه هاي 

دریچه بهار درمقابل ملیون ها تماشاگر صداي رساي مردم خود شد.

بنابر فعالیت هاي چشـــــم گیر در پروسه انتخابات حایز تقدیرنامه یکی از 

بهتـرین نامـزاد هاي پارلمان از جانب اتحادیه جوانان خیــر خانه و تقدیــرنامه 

فرهنگی باشـــنده گان ناحیه هفتم با برگزاري محفل مطارحت با نامزاد وکیل 

محترم استاد احمد «سعیدي» کارشناس سیاسی افغانسـتان راه اندازى شده بود 

که به نام بهترین بانوى کاندیداى پارلمان 1397 به وى تعلق گرفت.

تقدیرنامه اتحادیه حرکت اسلامی افغانســتان تحت نام بانو شجاع و مدنی 
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2018 همچنان به وي تفویض شد.

وى که سخنران توانا است و اشتراك کننده ده ها کنفرانس ها، جلسـات و 

کنفرانس ها افغان هاي مقیم اروپا است که اشـتراك کننده فعال کنفرانس هاي 

صـلح مادرید، هالند، دنمارك بود که سـخنرانی وي در مورد راه حل و بیرون 

رفت افغانســـتان از بحران در کنفرانس ها بود که مورد دلچســــپی و استقبال 

اتحادیه اروپا و اشتراك کننده گان کشور هاي مختلف قرار گرفت و علاقمند 

اشــتراك پر برنامه هاي صــلح اســـت که به تازه گی در جمع صـــلح جویان 

افغانسـتان پیوست و یکی دیگر از سخنرانی ها و اشتراك فعال شان در پنجمین 

کنفرانس یاد بود از بانوي نســــتوه داکتر اناهیتا راتب زاد که از جانب شوراي 

سراسري زنان افغان مقیم هالند برگزار گردیده بود است. در مورد بانو اناهیتا و 

جایگاه زنان در سیاست افغانســتان و مشـــارکت شان در اجتماع مورد که در 

سخنرانی دلچسپ داشت استقبال قرار گرفت. 

وي از جمله فعالین اجتماعی در اروپا اســــت مه در ده ها کنفراس زنان و 

جلســات مهاجران با مســئولین کشــور هاي میزبان و افغان ها به خاطر دفاع از 

حقوق هموطنان مهاجر اشـتراك داشـته و به سـخنرانى پرداخته اسـت، تدویر 

ده ها محافل فرهنگى و جلســات مشـــترك براى هموطنان برنامه ریزي کرده 

است.

که از جمله اشتراك در کنفراس اتحادیه اروپایی دیسـپورا در کوپنهاگن 

مرکز کشـور دنمارك به خاطر منســجم نمودن مهاجران اروپا و نقش شان در 

داخل کشـور با اشتراك نماینده گان مدبر اروپا و افغانسـتان وي با صحبت ها، 
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پیشنهادات و نظریات ارزنده 23 ساله تجربه کار با مهاجران خارج مرز افغان ها 

مطرح کرد که مورد استقبال قرار گرفت و جلسه اختصاصی را به منظور بسیج 

نماینده هاي انجمن ها و شــورا هاي افغان ها از ایالت هاي جرمنی در هامبورگ 

با اشتراك نماینده دیســپو را اتحادیه اروپا راه اندازي کرد و روي مشــکلات 

مهاجران و راه بیرون رفت از مشـــکلات را به بحث و گفتمان چهره هاي کارا 

مهاجران اروپا را برگزار کرد که جهت قدردانی از ایشان سپاس نامه کتبی این 

نهاد اروپایی را به دست آورد.

در ســال 2017 و 2018 ســه کتاب وي حدیث دل، نواي زن و موج الهام 

اقبال چاپ یافت و به دسترس علاقمندان قرار گرفت که روگشــــــایی آن با 

اشتراك فرهنگیان و شاعران معاصر در کابل قلب افغانســــتان انجام یافت که 

مورد استقبال هموطنان عزیز قرار گرفت.

در ســال 2018 انجمن خیریه نواي زن را در کابل بنیاد گذاشــت و تلاش 

دارد تا جهت حمایت مردم جلب کمک هاي اقتصادي اروپا را با خود داشته و 

از طریق این انجمن کمک هاي مادي و معنوي را در داخل کشــــــــور انجام 

دستگیر یتیمان و بانوان بی سرپرست باشد.

وى نویســـنده و شاعر شیرین کلام زبان فارسى درى بوده و مؤلف چهار 

: موج الهام، حدیث دل، نواي زن، فروغ ســــحر و کتاب پنجم زرغونه  کتاب

ولی کیست را روي دست دارد.

وى بنابر فعالیت هاى ســـــیاســـــى، اجتماعى و فرهنگى حایز مدال ها و 

تقدیرنامه ها بیشــتر گردیده است که قســمت از این ارج گزاري هاي به دست 
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داشته را یادآور مى شویم.

ارج گزاري از فرآورده هاي فرهنگی زرغونه ولی و روگشایی کتاب هاي 

حدیث دل، موج الهام و نواي زن توســــط اتحادیه ســــراســـــري فرهنگی 

گل خوشــه ها در دنمارك با تفویض اوارد ها و تقدیرنامه از نهاد هاي فرهنگی 

استقبال و تقدیر شد.

روگشــایی کتاب هاي نواي زن، حدیث دل از جانب اتحادیه انجمن هاي 

کشور شاهی هالند که با سخنرانی و معرفی این کتاب ها از جانب ایشـان مورد 

اســـــتقبال قرار گرفت و اشــــــتراك وي در محفل فرهنگی اتحادیه حومه 

فرانکفورت جرمنی که تفویض قاب خدمات بشـــر دوستانه داکتر تتســــو نا 

کامورا را به دست آورد.

اخیراً با علاقمندي به پروسه صلح که خواست تمام مردم افغانستان است با 

دعوت اعضــاي مدبر این پروسه در جمع آنان پیوست و تلاش دارد که تأمین 

صلح که خواست همه مردم افغانســــــتان با حفظ دست آورد هاي اجتماعی، 

فرهنگی و سیاسی باشد پیوست صحبت اخیر وي در مورد دفاع از حقوق زنان 

زندانی و چالش هاي فراروي زنان زندانی زن و زندان هاي افغانســتان از طریق 

رادیو هاي خارج مرزي مورد استقبال قرار گرفت و مشـــکلات نبود قوانین به 

حمایت از کودکان از طریق رادیو بی بی سی.

فعالیت هاي زرغونه «ولی» در صفحات اجتماعی فیسبوك:

1. 2014 ایجاد صفحه رسمی زرغونه «ولی»؛

2. 2016 بنیان گزار بخش زنان در گســــتره زندگى و عضــــو 
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دبیران؛

3. 2016 ایجادکننده و عضــو هیأت رهبري صفحه فیســبوك 

نداى زن افغان؛

4. 2017 یکى از ایجادکننده گان گروپ برنامه اروپایی دریچه 

بهار؛

5. 2017 یکی از ایجادکننده گان صفحه انجمن همبســـــتگی 

نداي زن افغان؛

6. 2018 ایجادکننده صفحات هواداران؛

7. 2019 ایجادکننده صفحه اشعار زرغونه «ولی»؛

8. گروپ هاو مسنجر هوا داران و جوانان امروز.

قســـــــــمی که در بالا یادآور شدیم تک شماري فعالیت هاي این بانوي 

. بیشـــترین  خدمت گار، مردم دوست و مهین پرست در این صفحه نمی کنجد

فعالیت هایش را در صفحات اجتماعی و رسانه هاي تصـــویري و صوتی مرور 

نماید.

تقدیرنامه ها: 

1. دهمین مدال سال روز حزب دموکراتیک خلق افغانستان؛

2. هفتدهمین سال روز اوارد مجله وزین بانو؛

3. تقدیرنامه سازمان دموکراتیک زنان افغانستان؛

4. تقدیرنامه سازمان دموکراتیک جوانان افغانستان؛

5. نشان سازمان دموکراتیک افغانستان؛

6. تقدیرنامه سرخ اندگراتسیون هنزه هشتاد هامبورگ؛

7. تقدیرنامه دارلانشاي حزب متحد ملى افغانستان؛
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8. تقدیرنامه حرکت اتحادیه اسلامی؛

9. تقدیرنامه زن برجســـــــته سال 2017 از شوراى زنان ایالت 

هانوفر؛

10. تقدیرنامه انجمن فرهنگى گل خوشه هاى هنر؛

11. تقدیرنامه تیاتر و سینماگران اروپایى؛

12. تقدیرنامه مجله وزین بانو؛

13. تقدیرنامه انجمن فرهنگى گل خوشه هاى هنر؛

14. تقدیرنامه نهاد اجتماعی حوزه هفتم شهر کابل عنوان بهترین 

کاندیداي ولسی جرگه از ولایت کابل؛

15. تقدیــرنامه نهاد اجتماعـــی جوانان خیـــرخانه تحت عنوان 

بهترین کانداي ولسی جرگه از ولایت کابل؛

16. اوارد انجمن فرهنگی سراسـري اتحادیه سـراسـري فرهنگی 

افغان دنمارك گلخوشه ها به نام بانو شجاع؛

17. تقدیرنامه اتحادیه حرکت اسلامی افغانســـتان تحت نام بانو 

شجاع و مدنی 2018؛

18. تقدیرنامه انجمن فرهنگی پرســــــــتوهاى مهاجر دنمارك 

ارج گزاري از فرآورده هاي فرهنگی توســط اتحادیه ســراســري افغان - 

دنمارك گل خوشـــــــــه ها و اهداي اوارد به پاس قدردانی کارکرد هاي 

فرهنگی و اجتماعی؛

19. اهداي تقدیـرنامه بـرنامه تلویـزیونــی اروپایــی دریچه بهار 

جهت تقدیر از کارهاي ژورنالستی و رسانه اي؛

20. تقدیــرنامه تلویــزیون جهانــی بهار جهت تقدیـــرکارهاي 

ژورنالستی و رسانه اي؛
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21. تفویض سپاس نامه اتحادیه اروپایی نهاد دیســــــپورا جهت 

خدمات رضاکارانه و بشردوستانه براي مهاجران خارج مرز؛

22. تفویض قاب بشـــردوستی داکتر تتســــو ناکامورا از جانب 

انجمن حومه فرانکفورت به پاس خدمات بشردوستانه شان.

مقالات:

1. زنان افغانستان و روشن گرى؛

2. زنان کشور و زندان هاى افغانستان؛

3. زنان افغانستان و اعتیاد مواد مخدر؛

4. فیمینیسم؛

5. خشونت سیاه و سفید علیه زنان افغانستان؛

6. گدایى زنان و اطفال در افغانستان؛

7. جوانان با فرهنگ دوگانه در خارج از کشور؛

8. فرخنده را فراموش نکنید؛

9. افغانستان و تخته خیز جنگ علیه روسیه؛

10. تجاوز به حریم خصوصى زنان افغانستان و ترور شخصت؛ 

11. من و نظریات من در مورد زنان افغانستان؛

12. آریانا و تابو شکنى زنان در افغانستان؛

وى یکى از همکاران قلمى مجله بانو است که از مشکلات زنان مهاجر در 

اروپا:

1. مبارزه علیه خشونت؛

2. خیابان ازارى زنان در افغانستان؛

3. زنان افغانستان و تبعض سنت؛

4. زنان افغانستان و دوره هفدهم پارلمان؛
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5. زنان در آئینه مذاکرات صلح؛

6. چشم انداز ها و گزارشات زنان؛

7. اعتراضیه زنان علیه مذاکرات صلح؛

8. سلبریتزم چیست؛

9. راه حل و بیرون رفت افغانستان از بحران؛

و ده ها متن هاي ادبی و شــناس نامه هاي بانوان فعال و اشــعار حماســـی و 

غزلیات را از قلم خود نوشته و در برنامه هاي تلویزیونی و سـخنرانی ها اسـتفاده 

نموده است.

مقالات را در تمام ویبسایت هاي انترنتی می توانید مرور نمایید.
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نظر یک هنرمند

نورآغا «سرمدى» هنرمند محبوب کشـور در مورد شخصــیت چند بعدى 

زرغونه ولى شاعر و نویسنده چنین می نگارد:

دوســتان و خواننده گان محترم خواســتم در مورد شـــاعر زرغونه «ولى» 

مختصـر نظرپردازى نمایم که در اولین خوانش اشعارش به قلب ام چنگ زد و 

مورد توجه ام قرار گرفت. 

وقتى از شـعر و قلم رسـا و ادیبان سـخن در میان اسـت، در جغرافیا ادبیات 

این مرز و بوم فارسى - درى توجه هنرمندان را اشعار دلنشــــــــین که قلب ها 

تسخیر کند از میان فرهنگ مردمان ما برخاسته و بر قلب ها بنشیند باید کتاب ها 

نوشــت؛ زیرا این ســراینده گان، ادبیان، قلم به دســتان ژرف نگر اســـتند که 

مروارید ها را از عمق بحر بیکران مى گیرند و این صدف ها را مانند گلوبند زیبا 

در قالب چکامه ها کنار هم مى چنند و پیشکش مى نماید و تعدادى از ایشان در 

ردیف هاى بهترین هاى از قلم پردازان و سـخنوران قرار مى گیرند وقتى اشـعار 

بانو زرغونه «ولى» شاعر قرن بیست و یکم را مرور کردم، بیشترین عزلیات اش 

من را به خود جلب کرد و یکى از غزل هایش را به ســــــرایش گفتم آنقدر با 

 . احســـاس من رنگ داد که دیگر در دلم چنگ زد و به توصیف اش پرداختم

اشعار وى که نغز و به زیب است از عاشقانه ها با خیالات ملکوتى قلم مى زند. 

که در گلواژه هاي عشق، صداقت و محبت را به ارج هاى بلند و رومانتیک 

مى توان احســـاس کرد ولى وقتى از درد ها و کمبود ها جامعه ما با پیشـــکش 
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ســـروده هاى حماســـى مى ســــراید غم و درد شــــاعر را در غربت از مردم 

جنگ زده اش در احســــاس بلند مردم دوستى و میهن پرستى نمایان است که 

دود، سوز، انتحار، درد یتیم، اشک مادر، مرگ جوان وطن داران در اشـعارش 

قالب واژه هاى موزون به آسمان هفتم مى رسد و انسـان را احســاس همدردى 

مى دهد. 

مجموعه هاى اشــعار بانو زرغونه «ولى» همه زیباســت که توصـــیف آن 

صـــــفحات دیباچه زیباى این کتاب کنجایش ندارد، فقط با جمله که معناى 

کلام این سراینده فهم تند مى خواهد اتکا مى نمایم.

براى این ادیب و شاعر قرن بیسـت و یکم آرزوى موفقیت و گام هاى بلند 

تا کرانه هاى آسمان آرزو دارم.

با مهر

استاد نورآغا «سرمدي»
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تقریظ

در جاده هاي تخیل و اندیشـه انسـان هاي با بصـیرت و صاحب اندیشـه این 

پرسش به نحوي از انحا خلق می گردد که شعر روي کدام ویژه گی توانســــته 

است در جامعه بشري چنین جایگاه رفیع را کسب کند.

پاسخ به این سوال کاریسـت دشوار اما می شود روي چیســتی شعر و ابعاد 

آن فشرده نکاتی را عنوان و ابراز داشت.

شعر پدیده ژرف و با ارجحیت که در سوق و سودهی انســــــــان ها قابل 

نگرش بوده فشـــرده گی سخن، هنرمندانه هدف را انتقال دادن، با زبان ملیح و 

واژه ها را شکرریز ساختن از خصوصیات اساسی در شعر می باشد.

: آن قدر راغ و باغ شعر بلند اسـت که در تعریف آن  با صراحت باید گفت

تا حال نرسیده ایم چنانی که اقناع کلی در مورد بوده باشد.

آري بحث و سخن از شعراست باغچه اي از دل نبشــته هاي بانوي سرافراز 

کشــــــور بانو زرغونه «ولی» به دستم افتاد که در شرف اقبال چاپ قرار دارد. 

بانوي فرهیخته و با جد و جهد که از سالیان متمادي با بلنداي اندیشـه در عرصه 

فرهنگ زحماتی را متقبل گردیده که در شناسنامه اش بیشتر به شخصـیت شان 

آشنا خواهید گردید.

در سالیان اخیر عالی در حوزه شعر درخشـــــیدند و درب انوار اهل دل را 

دقل الباب نمودند جسارت و عرق ریزي ایشان سبب گردیده است، تا در جمع 

شـــــاعران معاصــــــر از مقام رفیع برخوردار گردند تا جایی که من دریافتم 
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شهکارهاي ایشان در غربت و محاجرت در عرصه هاي دیگر نیز بوده است در 

رشد فرهنگ و ادب.

به هر حال داشته هاي بانو زرغونه «ولی» منوط و مربوط به این کتاب نبوده 

بل کتاب هاي دیگر نیز از طراوش دماغ ایشان اقبال چاپ یافته است.

طوري که بنده کتاب ایشــان را به خوانش گرفتم اشعار موصوف در ابعاد 

مختلف به ســـرایش گرفته شـــده عارفانه، عاشــــقانه، میهنی و انعکاس درد 

مردمش می باشد. البته در قالب غزل اشعار نیمایی و سفید.

عرض وجود این کتاب را در خانواده فرهنگ و ادب کشـــــــور غنیمت 

بزرگ شمرده براي اهل ادب و مشتاقان سخن ره گشاي راه و رهنما می پندارم 

به امید موفقیت هاي هرچه بیشتر بانو زرغونه «ولی».

شیرمحمد «استوار»



�� �� ق �وغ 

تقریظ 

از کودکی به سرایش و انجمن سخنســــــرایان اهل دل می 

نشستم لذت آرامش می یافتم و روانم را آسوده احساس مینمودم 

. از همینجاست شعر را عاطفه و قامت کشیده آزادي و الهام عشق 

انســـــان دوستی و چراغ معرفت دیدم و براي خویش برگزیدم . 

شاعران وقلم بدستان متفاوتر زندگى را بدون دغدغه که با روال و 

سیرت و ثروت معنوي گره محکم دارد دیریســــــــت همراهی 

مینمایم . 

نوشـتن ، پرداختن و شــناختن اثر و اثر را تائید کردن کارى 

اسـت دشـوار . بانو فرزانه و شـاعر قلم بدسـت گردانند و سـخنور 

ورزیده زرغونه جان ولی سـروده هاي شـان در قالب هاي ســپید 

نیمایی و کلسـیک نواي غربت و دوري از دیار بیقرار خویش فریاد 

کشــــیده توجه مرا که قدم در چاي پاي شاعران میگذارم جلب 

نمود خواستم سطري چند با تمناي آفرینش هاي بیشتر بانو ولی 

ورجاوند از خود در برگه شان بیادگار رقم نمایم

 با درود 

نثار علیمی بدرود
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���� ��ن� � مد� رام         ی       �         ا ت      و       �ود    

����� یای زمانخ� �  و أ صان  �  ذوق  

�� ���� فا��       � ی  و �دس  و   اگن  ا �

����� بادت�گ�� �نگ  م  ما  با  م  �زه 

�� �ش� ماع� ووت      �  و�ن  یده  روح  د

�� �� �� � مد� شام        ه         ا نات          یاره  �         و            کا



�� �� �3وغ 

را��� ما
� ��� ���� � � ف        و       ���� ن         ید       ا م         ه        

��� ��� �� ت� ه   با�د  عا �دم  ن  ی   �ی   ا و     �

� م     با�د     �ا�� ن    ن   ز�د م ا�در بام  و   شا

��� ��� �� اگ�ب� م�� ی        م     �      صد و ه               � ض     

�� � ی   بال    و     �ا��� ن    ر    و     و ت        د ش    

��� ر���� را    آ�د    �  ن    ما رم   � کا� ی   

�� ��� م       �� تاده      ام        با       ه       �       ا �    دیار     

���� �� � ور      و     � ه       ا�د      و،         ی        و م         و      

�� ��ب��� ن�ف طاف  ر ا م  لک �ما�ده ام د ای 

� ���� � �م� �     جای      د ده     جای      د ن     روم    ز
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�� � ت ��ان� وبا وب  �وس 

�� �� � ت ��انا ما ور  ماد  د

� شان�� ب ز�ف ا ود بارع 

ا��� نم��� ه یار ندید  ید و �

ا� نا وشادی شاد باد� ب 

اا�� د باد� م آز ج و ید ر ز

� طانس�� وی  �با � شاه ود

�� � نا� ن یار ی و و �ده �پا 

��� � شان�� ن ا بارک  وید  ون  زر

�� �� ل شا�ن�� ر  و�د  م  � پای 

�� ��� ورخ� ی  � ی  و� و زر

�� بس� طان ا
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��� � �� م� ی جا و ق ام  ی  و

� �� ما� روی رو ی ان  و 

��� ل� �� ون�� و  ر  م د د

���� ما� و وز د ا ز�د 

��� �� ش� � � ا و  ن 

� م��� ی ما ره  � ا� 

� وسا� وق اور ز روی 

� ��� م�ا تا ی  ون � ر 

یاره �  �
����� ب���� ا ا � ا� م� و ش  م � � ل ر د یدن � ز ی ارزوی ر ما ره ا� �ی ا �ور از  با 



���� �ا� ود و ز�ه ز 

��� �� م� تا و د م � 

��� �� فا ی ما�ده � 

�� �� اکرم�  � ت  � �

��� � یآ تا ق ا ن  � �د 

� � ما� را پا �د  وز  �

تاب رو����� و  س دل  ا

��� � ا�� ما و ی  ق  ن  �
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��� ������ �دا� و ر  ت ید  ن �� ی  ض ا

�� �� �� �� تا � باید   � ون ر�د �رگاه  ن    ز

��� ج� �� �� �دا�� و  � ون  ب  ه بار  ن  � ا

��ط�� ��� تغ� ور ه ی �  ی،  ل جا�ن    و

ا��� �د�� و غان دیده ی �  ب آه و  پای 

��� �� تا�� اکن  دی ا ید از و ی    � آلا

����� ��� �� �دای� و  � ب �م  �دد  ل 

��ب� �� ری� ن �د ر از یاد،  و� ی ره    

��� �� �دا� و  � م د اگه ادب ر � اد

� � ت؟�� وی دو �ر از  ون �    �ی زر

��� ���� �دا��� و  � وه و ت  ر و دل 

�� ون� �رگاه 
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����� رم��� �           آسا       د با        و        � ی         د ای        

���� ����� ��� تان�� و ه        �ی          م        و         و                   �

ا������ ب� رم را ی  ا و   شاد   او    ت     و     م    ر      �

�ھ��� ما��� غ    �    روز گار    �د      و    � و      ی      رو

� � �� � ا� ودما ن     و      ن     �       وی     �     ی  ر     و    �د

�م�� �� و� ن    �ی     راید    ما�ت    از     �ز     و      �

� ��� ا ف اوا و�   و ژه    م   و را �    �ل    �        ر     

� �ھ���� نا� غ          خا�         و      �ان     � س          و        ا

���� � ا� رما �د د ق  ن و  �وغ جاود ای 

�� � �ا� رم� یا د ی د ن شا رو ی   رو بات  شاخ 

���� ���� رم� ھا    د ق    د ھار   و  و �وش   ن   ا

���� ��� رم�� فا   د �   و   ت    ی    زرد ع    �با

�� ��� �� رم� ن     آرزو     �      د و      �        و ل        

�� � �� رم�� ی  �یا  د و ھار   و    و   �وش     ی     

رم�� با    و�     و        و با     و�ر     �زی       بالا        د

��س� � رما�� ل آریا     د زی     � ر شاط  ای   

رم زر�� د
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������ ب�� ند      و      ماه       رو�         � و با      و    و      ز م     

� � � � ودا� ویا          و           اکر           مدیده            ر       ا شا�ی        

�� ���� نی تان      باش  و ر  زر باغ   و   جان   ما�    د

� �� ����� � ل� و ر     باد     صد   �     سال          � و        و         �

�� ا� رم� ن   ماه   �بان   شاد  و  ما�   د ند    �

��� ج�� رم� لا   د تاب   �  وبان   و   آ روی  

���� رم�� وب   و  رویا د س   حان   باغ   � ل ر

�� ��� رم�� �    �    �  یا   د �     و    و� �ه ای   

���� و� رت   �     ی   شاد  و   دور از �د   و  ز�ده 

���� � رم�� نا د ن  ب و روز از  ن دعا �  ا
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��� � رس���� م  ه ام از ساز وساما زورق 

�� � رس��� م  جا از �د   و   �ما روم   �   �    

ش� ف� لکا رم   � زآلام    وه د �دون  � ز

�� � �� ا�� رس� م  ما ور   د ه   و   از  رار    از   

��� � جان� جای       �  روم     �      � �دم،              �

���� � �� � رسا� م  � وز  یا و از  ن  فای  از 

�� � �سا� ی از    و م آ�د  وش   د دوش �  

���� � � رس��� م  ط وخال جا� م ز و ه از  ر

���� � ت ایام�� ن  و  � ت آ �گ وبارم ر

�� � �� ا�� رس� م   و یده   ام   از   �م     و    ر    پا د

ه�ش�� زورق 
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� � � �ش���� ت� جا ه          ن    دل     جا    ا �ور       یار    

��خ� ��� �� ه�ا وی    ند  �   رو    �د     ق   و    �د     و     ز

� ��� � �ی� سآ ه  یده   ز   �دی     و ده    ن    �ی   

�� �� �ی� ود�� فا             ه                      � �           دل           د �د

��� � ونا ود        ��         ی         �      م     ز      �د         �د د

��� ی��� ا� ود      �دسا ی     �     از      � �د       د و         �

ود �دس  ���

��� �� ت�� جا ما�       جا        و     سا�        خا�        جام        

�خ�� �� �� ا ت� جا       � و ق   د یان   عا و ص     و   

�� ی� ت�� جا ون   و   ا�ری   او   جا��       �

�� ���� ت� جا یاه ان جام جا��      م  رت 

� � � �� ا � تا جا      � ق      و     �و اکن    عا � ی     و

� ��� ک�� ت�� جا تا�         ه        تاره        ماع             �           

���� ��� ا ونا �    زر رد      �    �د ت  ن     �      ر�د

�� � آ � ت� جا غا�   ن  �گ و  قا�  �ل عا
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� ا وروز� ن   ا�د      و    شادی        �       ھا  ر

���� � � �� ی    ولا � شا ت   با �   ز

� ��� � وا م    �       ان     اگر     جا رد      �     د

� بان�� و     ای     شاه       � � ا دم    ده     

�� � یارا �       �د       ه ای       رم      طا �د

�� ��� � �ا ن    دل     و با ا رم    از    نا     د

��� �وز���� �ار      و    �       وی              �        �

���� ه        ا�دوز� و         م         ارزو        �        د

���� وزا رم    �     دل   و   �د  جا ی      د

وز���� م و  ن شادی ده   و دور از 

� �� �� �وز�� ل ا م  ای  � ز  د مر و ا

���� � � وزا ر      و      �     ق       رم    �       د

� � � ��� �ار جان� رخ  ل  ل،  � ل  ل لا�، 

� �� �وز� و      ا �ش         �دم      �  ی       سازم        

ھا ر�
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ج�� � ید��� �    ر ون     ید   آب    دیده   و   

� ���� � �ا ش� و تان    م دو ه   پای  ن     یا  ر

�� �� یدب � ر لای د � ز� �  م � یک 

�� مان���� م        ا �     آ ه         از     ��       �ی     

����� ید� مان      �        ر یا�د        و      م          �       ما

�� ن��� ون ما�� �دد    ز   ر     ره  ن      خاک      ا

� � � �� ید� ش   �در   ر فا وگ  �  ز  �ز�د    ر

ا��� � ر� ن ز ید  از حال  ر تان  ای  دو

� � ید�� ش    �    �     ر وا �    دور     � ی   دور  

ره�� خاک 
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� �� � �� مال   �� ل و  ا ق   و  ن  مان   ن    ا اوه   جان   

��� م   �ده�ا� بال    ن   ا م   ز ل   از   �د    و     با   صد    د

��� ش����� �� ن�� وه        ��د        و          م     اگ  ت        وه         از     

�� اا� غ � دلا ن د رم �ار و د وق روی  م  ز  جا

��� �ا � � تا �گ    ا تان    و ن  یال   باغ   ر  ا رم   د

���� ا����� ن    وصالا ی   ز ق د م  ن   ر   بار بار  ل  أ

�� ��ت�� � �� � ل   ���� ل    �ده  و  ق  ن  از   �  �

������� ل �ا� و د ف  ی از ا یده �د � دون  م 

�� ��� � با   و   خال    ��� ن   ز ن    با  ن    ر وی        �

ی� � ظ  دل با �ل  ه ا�� � حا ی د یات ام د اب 

�� � � ��� و � جام   ��� ما�  تان خا�  و   ن  ن ا ن ا  � 

�� � ا بال   ��ا �ه ای ا ن  � �ش �  جان   ر �د 

�� ون�� �ه � �یای  ن از جان ��م   �

�� ��� � راید سال �� ق  ود ز  ور �  ون  زر

ن� � ل 

�� �� �وغ  14



��� ه ام�� �یان  با آه و ا� دیده ی 

�� ن� ��   و   ده   و     دیار  ش   زد�د     ب ه     آ

�� � �� ه ام�ا� ن  وز ش  م � روی   آ با 

ن� ا� �� ن � روی خاک� ید تاده  � و   �

�� � �� ه   ام�ا ن    م    یا ر ن    �   �ا    و   ما

�� �� � �� وده ا�د� م  و س   و ی  مان   و   ی  خا

�� �� ه      ام�ا ن      م    دور �     ز�     بار      ما

ش� آ
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ق��� � �� تا م     �      رنگ       ا ی      �      م   و م   و    �د     ز

�� � �� ت�� �نگ ا ر تار � ورق  و ت �  ن � رنگ ا ا

�� ��� � را� ی      ما�ی         ز ی       د ن         م        �دی       و و

� ت��� فا �   خا�    � ب        �نگ         ا �   و    شادی و 

� � � ���ق� �� � ن        �� � س         و س       و       و س      و       و م      

���� � ا ت�� �گ    ا ما   یک      ی   �  ن   ا �دور  �

����� �� م�� مان         بای    دو       م     �      ا�        و      ا

�� �� ��� ت� �گ ا نان �  ید با د ون  ھادت و 

�    و        ده����� و�      �ی       حار      �  باروت       و     ا

�� �� �� ت�� رنگ    ا ه جا  نان   و       �� مان   آ

�� �� � �� � و� ورده   م       نان     م     ز       د و ن        �      

� �� �� ت� �گ ا ن د نا �   �دی   و ون   ا زر

ن�ق� م 
�� �� �وغ  16



� �ا�� بارک      باد� م     تا ن   �   دو ی    �م  یا  ر

� ژه    �ی      عار��ا� ن    و     و � �ل    �ی    

�� خ�� ا �ع�� صان     اد ر      ه       دید یان     از     

��� � � �د�� ی �ج   م �  با و و  ف    �    �     و ا

�� �� ز ادبای�ق� رد و  � د م ات رنگ د

ن� ق� �� � ن باد� م ات   ر م با  وق د   � �د

� � �� بارک    باد� م  و  با تاره     �      ماع     �    

� �� ��� بارک باد��� م  ن � ��ا ر تار  ی 

� �ا�� بارک  باد� م  با دت �  اد ی �م ا ر

� ����� بارک باد�� م  شا و یاری � ور  ی � 

� � ������ �� بارک    باد� م  یا � و  و   بال    ی   ا

� ��� بارک باد��� م    ی    � جا� ما�   و   سا ی   

ی��� � �� �آ ی د و راب  م  ن  ل و سا�  ز 

� �ا��� بارک    باد� م    ون � یا  ر با    � زر ی ز

نا �م یا ر
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� م ای �� دلا��� ن ات ر � � ر �ل �ی 

�� ق� ��م� �ا یدل� �� از  ظ  و حا ری  م د ط از   �

� ���� �� �� �� �د� م  � � د ر تار  ت و  � دو یا

� �� م و دل��� �وغ � جا ه  ماع آ و عار�ن 

���� ���� � ا� �دن��ا ن  و ف  و ن  ی  و ا ه  نا  �

���� ا� �� زل� ر و � و  و ق � دل و د �ت و  نان 

ماع� عار�ن 
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����� شد� مان     ما  ی    یا�د     و     روزی    

��� ور روزگارب� شد  جا    س     �     �    �

�� �� ق� ب   � د   یار  و�   بار ما�   و

�� ���� ا ن� �م  ق �دم  ز  � ور از ر

��� � وم���� �گ  م آ و  ره با   ای ا�

� �� �� ا � شد��ش� ن ما و ر  � ه ز ل  ل 

���� شد� ن    دل    �لان     ما  و ا ی        اما     

شد��� ض    ام    �دید    باری  و  �مان  ما

������ شد� تان ما ی    � �ی   وش   اش 

���� � شدا یان     ما  � ی       دیده ی    و یار     

م� � ش��� ن� وه ی  س  ور باش �  ون  زر

�� �� شدم�� ده         �سان         ما  ن       وزم         �

ره�� ا� 

�� �� �19وغ 



� �ا � ت� ید آ�ده ا یارید �   � ید

�� ���� �� ت�� ید       آ�ده     ا ت     اگر    ه    ز

ب� ��� ید�ا ید وشادی  ه دف ز ن  یار

�� �� ت�ا یدآ�ده ا ق و وش  � ایام 

�� تاب �ده��� ر  � بام د یارم 

�� � �� ت�� وید     آ�ده ا  � و  ی    � ی     و

ش� ا�� زید� �   ا�د ھد      و �ه ی    ما  ب  ر

� �� � تن�� ید آ�ده ا ه ر ل  آ و     ندیده     

�ن� � ل سازیدا�� ن و� �ه ر ر روی 

����� � ت� ید آ�ده ا م �  ید با ند ز

ا �� ید
�� �� �وغ  20



���ن� � � � ا� �    ام      را و ید       و و�     و    ی    با ر  

�ی�� ی��� بای             پار و�             ا با             �   �            

����س� ھان� ه    ئ      ن     ل     �   �   ا �اد    و 

���ظ��� ن��� ت � و ب ا وم  م و ب و

سان      از   اد و �     ا�    �    رزم      و    کار� ا

��� گ���� تان�� د          �        ن        �     ر          �     د

ی�� ا� � ن�� � ی    ھا �ز �  سان   ام   دور از  ا

��ص� �� نا� ود    ی   ھان    ت   ارزو    و  ح  ا

� ا� ن    دیار� م    ا و �دم   از   اده      و    ا ای   

�� �ی� ت ارزو�� �   ا سا �  و  ا سان   باش د ا

�� اب�� � �       ام      ر� ید         ما نا و�       ی       و      ا ا

��� ا�ق� ت ام ر�ا ید   �  سان ز �   �    �

���� �� ا� � ت  ام ر� ید   عا �گ    ن   رز  �

��� ا� �� ا �ت  ام  ر� ن  ن   ا و ولا�  یدل   و   از 

�� ��� ا� � � ت ام ر�� ھا ن  م  ی   ر ه  ای طا

�ن� ا� � ت ام ر� بد � ن � ز ن  جا� ر ا

ب� ا� � ضاوت      ام     ر�ا ید       و      از   ادم   و    

���� اق� � ت     ام    ر� جا ن      یا  �     ا     �

� ا���ق� سارت ام ر� س  و ز رنگ  م  با 

ا�ب����� م           ر�� عاد ن           مار          م         ا           �

�� �ده از �د روز گار�� باش  ون  زر

م�� ���� ت    ام را� ید  و �ه ام   باز  �    �ذ

� � ام� و
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ھان��� ق 

��� � �� � � � نغ ر  وی د و  ی  وم   و  لام   ن 

�� ��� یاه�ا م  ھان    دم   ای �  و    د دل 

���� � � �ه ز�نا� ودم  و     ق     � و دوش   د

���� �ش� ا �� ر ن زبان  � ز ھد و ن ز  

����ن� ی� ی��� نا یال               �       � و        د      � م     

وم خاک �ت�� م � �  � ره ات جان د

��� �� ن��ا�� رور  ن  ه ز  ن ر و ر و  � و  طا

�� ���� � نع�� ر    و   �    دل   �    ا�د     ق    ه    

�� ��� ن� ود   جام   و   سا�ی   ن    خا�        �

�� �� � � � ن� ر  � � یا ھان و  ق  م  �    د

�� �� ��� ��� � نا ع �ور  ع     و  م  و  م    ر    د ا

�� �� �ی� � � نا� و�      وم             � و و   د ی    ی     ز

����� � نا� ن از دل  ر ن ان �ل �ی  و و�  زر

��� � � ��� ن�        � ود       و�                � و          ط       و        خال               �

�� �� �وغ  22



�� ��� ��� ودا  � م رو ل ا� ز ب �  د

�� ��� نا� رم     ع ز زده  ی   و�   بار    �

��� � �� ما� � ی       � و   باغ   رنگ   زرد   

�� م�� �  گاه      وزید      �م     �     ان      با د   

�� یال�� ف او یک �دح  ر ز شان 

���� � �� ون �د  ب �ی �ریک � 

���� ون     اش�� ی    بان    مار    مان   �   

�� � � � م     او� مار  شک    و    وی     ھان    

�� ود�� م � خا�  غا  مان و آه ام   � آ

��� � � ودا�  � � و   � ��    و  ود    و    و     یاد     

� ود�ا با�       ن    ر�      ر�    و    �د       با  ر

� �� � ود� غا�  �گ  تاره   و    مان   �  ا

��� �� ود�ا ھا�  ن یک   ی یار ر ر دید

�ی�� � ود� اگ�         ون    �    او    �    ی    ماه    

�� ا ود�  � ل او � دل � ید و باغ ا

�� ود��� ھا�  ف او   �ج  رز شان   

��� وبانا� ی  � ون رود دور �  زر

� �� �� ود�ا قا�  ه عا ش  روده � ی �  و

رما�� ع ز
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��� نا ی     شادی     �       و م     ن و دوباره    آرزو     

�� � ��� ن�� و ب ا  � م از �د ی ز �م رنگ   �

�� � ��� ود   ما� ت   �ر    و    و    م   دل     ره     ز     ا�    

��� ��� م�� ھال    ه اش     و ر ل   � �  �گ    و   

��� �� م      ما��� ون   �د   و   ز مان    م   ا�    ز 

ش����� ��� ه از    زمان� رد   و   دل  ه   آه    وز    �   

��� � �� ا� ا را �د و ای      ما�ی     د ن    ن    و   ی     و د

� � ن�� ی     �      و مان      و    ابا ی       ا دوباره           ا

��� � � �� نا ی � و ن زبا ر  � ژه �ی  دوباره و

� ا� � نا دی و ت از ی ما ن صد دوباره ا

��� � ن� ی    �      و فا ند ان    دوباره    لا�   و   

�ظ� � ن���� ی � و ه � � �ان   و    م ظا دوباره 

� � � ا� ن�� ی � و ی � یا �ن و د و �گ  دوباره 

�گ� � ن�� ی    � و نده    ما و�   �ر�   پا دوباره   

�� �� ��� ون جانا� ن و  و ق    ز ا ون  سازم ان 

� � � ناش� ی          �       و ی        جاود وه         و       شا دوباره         

ن��� و
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� م��� نا وریده  ن � 

��� مارم� ت و  و  � با 

ن دم��� خا� از ا  �

� � م�ا� تا ی ر  ی و سا

گ���� نا  � � ع و �و

� � مگگ� لا ی  ی از با

���� ز����  � �غ  ه 

� م���� ھا و جان و  و 

� � راید��  � � و و� 

� م�ب� ھا وش ات مای 

���� ز�  � � غ 
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� �� فا دل ز �د و ان 

��� م�ا نا ر و  ور ز ر

��� ی� ن�  � � ر د یا د

� � ما� و ما�ده �ب و 

��� ن د�� و� � ا ی زر

�� م� ن خاک و زما ل ا ا

�� �� �وغ  26



� ل
� �� � � ا� �دیا م  و و  دم  و د ن دل � 

و��� ر    زمان    �    دور    �دم   از  � با  

ودم�� م  و  د�د� ی م  �  �رغ   ز

� نچ�� د ازدل  ون  با یاد رخ ات 

ب� و�� �رم     �    ره      �د      از  جان     و   

��� � �ا� ن    دی و ی  ز وا ق   � ای 

� ��� نن� ش    دل    ه   زدی    �   ر ر  با   

��� �� ا ت� � �جا و ر  ند �دم  ار

� ��� ا �دیا م        خا�،     خ  ر ره       �            آو

�� ا� �دی�ا م      با      � و     �و ی     ای          و

���� �دیا م   ور   و   �ذ دل   �دی   و    ر

� �� � �دی�� م         وا ه           �ق               م       ز پا

��� �دی���� م  را ت     ت    از   جام   

� ��� ا� ا� �دی�ا م  و ه ی  ت و دور ر از ر

� �� �دی�� م  تا ودم   دل    �  ی  �ب     

� ��� �دی� م      � و   ربا وش   �   �ل    و

��� ��� � م� �و      از     ی      یار     ت     و    ماه     �

�� � � �دی�� م  با وج و ون  ون  ای زر
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� �� ش       زد�� ورم      آ حاری      روز گاری    و    ا

���� ا� �� � � �د� ود  صاف �  ی    از   �دل و ا ه    

���� ���� ون�غ� یده      �      ی    م      ما�      ز ل     و   

�� ��� ی��� ی        �ذ قا سان      با  ن       و      ا نان           د د

��� ���� ا �� �ا ن    �    ن    � و نان ا �ه    ن     �د ر    

��� ا� �� را م  ند     ر     دید    �   ون    د م    �      � �د

��� ا�� � رم�� ر     �  و ت و د ت  جات ا  � ا�ر 

�� �� تاده     �    � گاه      او�� ه    و    ا ت    �     دعا     د

� ��� � ش      زد� م     آ وم     کاشا �ز    و      نان       د

� ش    زدآ���� ن      خا�    ام    آ ��     و          � و    د

� � ��� ش زدآا �م آ ن     ر  و� با ز وار   �   و   د

��� �� ��ا ش  زد� م آ سان �ذ � ا م  ت ر �   �د

���� ��� � � � ش     زدا م ا م   ی ر    � ش  و  طا د

� ��� �ج ش    زدا ه  ام    ا یاه رو    ر ن    لاد ن     ا

� � ش      زد��� سار     ما�م     ا ن       و  �      �م      د

� � ا�� ش      � �م    ا م   خ  و ید     از     دعا ر او    

� �� ودی شاناا � � رم  ر د �� �ی ز

��� �� � ش زداج م آ ن  م ا ی ر ن  لاد  �

ش زد� آ
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ن� ��� و�� ضا با رنگ و  بات �  ن از أد ل ر

��� � ی� ن زبان �ر ت ا � از زبان � شاخ 

�� ا� ی��ا �گ       � ن زبان     ر   با     رم    ا پا�د

���� ��� � ی�� ن    زبان    �ر ت  ا ھا  � ی    و  و

� ����� ور � � �ی� شا ت از  ن �ی ا  �

�� گ�� ی         زبان       ما�یک تا ش       ز        لا        �

ی �ی� زبان ما�ی �ر

ی� پار
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�� ���� �� �� را� ز د�  و ر ی  �بان  و  م  �ل 

�� �� شا�د� و ا م   � � �د

� ن آباد� نار آب ر

ش���ت� �� ا� � ار�ا  � و ای  بد  ی ز خ  ب  و

�� تان �� و نار باغ و 

مام ما��� ق �  از 

ا � ریدآ �و ن روز �ی  از 

� فاک االلهگ� ه � از 

�� و�� ی  �بان 
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�� ا� ر��� ن و  و ه  نان ر

� ه���ی� ن دل  � ا � د

گ�� � ا� � تان ر� وخ  یان  و غان کان 

ط و خال� با رنگ و آب 

��� �� ف� و �ون  ن روزا و 

ش��� ��� ه� ه و  ن 

�� �� ت.اا �د د و ود  با 

� ا�د �درود
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� ��� �� ا� ش    ز�دها و ز       م     ر و ت    با�    ی با   رگ   ر

� ��� ��� � � ش�� و ساز  مدم ود ه ام  م سا ت �  �

�� ��چ� � ا ما �       د ن       �د و رم        م       چاره        �د

� � � �� � ا ش� و وز    ساز      ی      م    ن  و ھا م    با     � را

���� �� � ا�ن�� م      را و م     و      م    م     ر    و     ودم    د�

��� �� ش�� و جاز  م با �د و ا ه ز   د دل    و   جان   ر

جاز� ا
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���م� ی�� ت      �ر ی   ا ن   زبان    ما�ی      و     ا

��� ن   اش    از    زما�    �ی      دورا ر ژه    �ی     و

��� ضا��ا تاره    �       تاب     و      �   �ا ر ن      بار     

�� � �� � نا� ن        آ�        �         و       ا ی      از       �     �د

����� �� م       � رود     �رسا ش    از     ژه     �ی   د و

ب� ا���� خا خا   ر       و             ر�      �         ن      ل        و      �  ر کا

ا ا بان�ا ن خا ن و صد �ار ن شا� صد �ار

���� �� ند�� و  ی     از       شا و      ن         زبان     ما�ی      ا

� �� � و�     �ی    �ب�ن� و     ش    ام  را ه    �  از    

�� � � �اغ� � نغ� ند     و  یان    و ی  وش   صد ه    و 

�ن� �گ� و�� ضا   با رنگ    و  بات �  ن از أد ی   ر

ی�زبان ما�ی زبان �ر

�� � ��� یا ت �ر ی     ا م اد ن    عا و رق    و     �ج    

� ��� ی� ت    �ر �اسان     و    �ی   ا ی   ان  ند  �

��� �� ی� ت     �ر ی      ا تاره     �      زبان     �     رو و       

� � �� ی� ت      �ر وی     ا و      ، ظ �     �ل    �ی      حا

��� ���� � � � �� یی ت    �ر ی   ا لا ون     ون   و    ی      و

س� ��� ی�� ت �ر ل آریا خاوری ا راث  ن    ا

ع� �� � �� یک ت       �ر ی      ا ن آریا م    و    ش     لا     �

�� �� ی� ت �ر ی ا ت    و    �رس � م   زرد ر

��� �� ی��� ت      �ر وی      ا ران    � تان      د �      با

��� � یا ت     �ر وری      ا ن     آریا    د ��      از    

�� ���� ��� ی� ت       �ر ی       ا نان        ا م      د خار        

�� ا� ی��ا �گ  � ن زبان ر با  رم ا پا�د
����� � ی�� ت �ر روری ا � ما و  ی  و
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��� ���� �� تا� و          ر        پایان          م      و ای      

��� �� � ت� ت از جا�ن  م از  ن �د     د ا

ا� � را�� �دم      ز رم          �ی       ر د ه       �    ا�د

���ص� ی� �� ت� � ارمان  و    د بات �  ح و   �

***

���� � ت�� و�   شا�   �  ی   جان  ن         ا

���� �� ت�� سا�     ر ا ی  د ن   ا�  ا

��� � وما و  ی  ن �د م ��ی  ای جا

�� � ق� �� اش�� ت�  � و ق د � عا ه  ن  ا

***

ن��� و
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ن� � یا� ی چ   ر رنگ ر �دون � ای 

��� �� ی�ا� �گ   � ی  و�ی آد ای 

� � و����� ه  ت �  �   � ای   خاک   �    

ن� یا� و چ   ر   � ر ای   چ   رخ   روز گار     

�� ی  ری� و � ز ای زن �   دیارم � 

�� �� � �� ی��� � و      �      ه   گان                �     �

ب�� � یا�گ�� ی        �        صد و  ی        باک     ز 

�� �� � � وری����� و  ند �  و ند  سارت 

***
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ن� � یا� ی چ   ر رنگ ر �دون � ای 

��� ����� � یا ی    ن    چ   ر     ن     ای       د

���� � ن�ب�� و        و صار      م       ند       وه        �

� ن��� � ی�� رخ ر ل  و   � را با رزم د
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� ��� ھار   و    یار  � �د�� ل     از           � با       ای     

� شاق���� �      �ی        ل    لا�      س         ل    �

� � ���� یار� یده          � راب     �  یا     جام    سا

����ب� گ�� � ند� تان      و     راید      �       ی    و ل   و     

�� � ا م     ز    روح    �  �دم�ن� و ه   ای       ر        �       

��� � م و �د�� ن   دل    ز    ا�دوی   ی     ا �    اسا

�� ور    زمان�ش�� ه       از      م      روز گاری      �        د

�� �� ��ش� با ب � دل  � ت و وش  � �ب   

�� ���� و       ��� ر        ن        أ �      �      �دم        مام       

�� ���� با�� ه        ر ر         ر وده       ام       ر ره       ی   

�� ��� ��� � �د� ق    و   ند  ل و  و از  � ی  و�  زر

�� �� � ر     جا�ن � �د�گ� �ی    د وه   ی     و    �

گ���� � � تان � �د� ه   ز�ن   باغ   و   اکن    �

� ا� ن     �    �دی� ی      ز یا    ر ده    و      جا � ان     

���� اگ� ران    �   �د� ری     ا � �ده     �      س     

�� ���� ه        �بان           �       �د��� ت          حای         

�� �� ا�� ن   �   �د� ما  ر م   م     ق    زره،    از 

� �امان         �      �د��� فا،       یار           � و�        و         

� ��� ی    و�یان   �   �د� ت،  یال ا ه یاد   و  

�ب� ���� یان    �      �د�� و ی     و،    با ل   و    و      �

������ � مان � �د�ا� ھد و   � � ت و  م     �

ا��� ن   � �د�ا ھا   ر ل    باغ     �    و     ع    و    �و
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�� ا� د زن� و  با

�� ب������ ا ا ند� لا              ی             و م           با          ن          و با

� �� ش�� ندو وه � ی  و  ش    ان     و�ر     و   �

��ظ� ا �� ی��� ند ی    � ز�ن    �د     ر سار    م   و   

پ���� �� � ی      �ی         شان� ز     با       بان         ز     طا

� ا� � ب و �د��� ن �ذ نده � �م د � ت  و

�� �� � � شکا�� ی    � شا�    �  �د�د    ر سار   

�� رما� �م         و ای      ما�م        و ای         د و

��� � ا� � م       را ن       ر ی    ا ی    و     با  مد ی     با    صد

�س� � �� ن� ن و وی ا ل  نده با�د  ن و � رو

�� � و�ا ف  رود� و   بان �  ن   و  خا شا�

ظ�� �� ا� م  ر   � ا�دا ن   کأخ     ده     ون    از زر

�� �� � م� ندا��� لک  ر �  و پا ه  � ت اش ا �

� � ���� ندا ی     د و ن  ز   رخ     �    د لا�     �ی    

ً���� �� م نداش ت     �  ی  د لا و ا لاق  �دی    

�� ند��� ھا� �ی    �د ب  ن   و   �ذ با   �وغ د

�� ��دس�� لام    ما�د   با   �د و  � ا رم  �ر�    

س� ���� �� � ا� ند� ون      و    ل  � ن  �د و   بان   طا

����� ا ا ند� ه �    ر  ن    ر د  ا باش    با   �ور    و    ا

���� � � ند�� ن     وم      ا �زی       ما   �   ا�د از        و     

ص� ��� �� ند�� ح    ورم      با    �ده     �      ما�ان     

���� � ند� و ی         ولا�       و      حا �ل        �      از      

���� ظ� ���� � ندک� ید   و        �ه    � از  د با     م      ر      ز
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�� � �� ب� � تا ند ا ت  رم � ی د و د

� ��� �� � ت�� ند ا ه  ش  با و ماه  ش  رو

� ��� ماری�� ش    ما �گ      و    و    �ی 

�� ت�� ند ا ف یار  ق � ز دل   عا

������ ا� ن� و وش  �غان  ه   ای  � با    

�� � ت�گ��� ند     ا ی   از ان      م        نا

�� ر�� �   و    ن    طا � پایان ا�د از 

�� ��� � تک ند ا تان و  و ش باغ و لا

تان�� و باغ و
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م��� � غان�ا� � ا  � جاع ما  ن  رباز

��� �� �� سان� � ا �مان و خادم  �د  ر 

�� �� ��� ن� ران � و ران و د و  اکرت  رزم 

��� ھان�� جاعان و  � �ر�  و  �م 

�� � ها���ب�� � ی ا ی �اس � ف و  ر 

�� ن با��� � د �ر و مار 

رباز�
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�� ���� �� م و �ور� �گ   با  ه  ردی   �    ر  

اا�� ری با �م و شان� روزی ر د ھادت و 

�� �� �� ا ن دیار� ظ ا  � ه ات  م   و ر نده باد ر �

�� �� غ ��ن�� ورش با  ی    � ور  �نگ     و    شا

�� � م     �� ودکان   و    ما�ان     با     ید     ای    ا

������ � � � نان��� �         د �     �ن     ن  ولاد    آ و    

��� �� � ت�ا و ت کار     فا � و  ن �د � �

�� �� روع � � پایان� رد باش از  ق � �  و

ر و �ن��
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�� � �� ب� � تا ند ا ت  رم � ی د و د

� ��� �� � ت�� ند ا ه  ش  با و ماه  ش  رو

� �� �� ماری� ش  ما �گ    و     و � ی    

گ� �� ت� ند ا ش دل   �  سار   �   ر

� � � � نا ر وی           از      یار        و رم          �د

�� س�� �ب� ت� ند ا ی   از   ان    � م     و

�� ر�� � و  ن طا � پایان  ا�د از   

�� � ����� ا ت� ند م   �  وز  �گان    ر   

� گان��� ر 
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��� ا� � ن�ا ند     � سار     �د     با ر و ی     م    �مان      د

�� ا��� م     �بانا �د       با    �ن        ر و ی     ن     م      با   ر د

���� � ل لا���� ��   و    ل،  و  ت رنگ با�د   �

���� �� ر     جا�نا��� م     د �د     دو    و ی     مان    م    د

���� � �ا� یا       جا�� رم     و      و     با       با      �     و     ز و      ا  ر

� ��� � ا� تان�ا و ل    و      ماشای      �د  و ی    ن    م     یا  ر د

� �� با�ا� و� و ز ش   صدف    رو   و   د�د و    �دش    

� ��� �مانا��� ش   و  �د   �    دو  ر از ا و ی  تان  م     د

�� � ���� ی� � ون� ی    و   ن    از      � ی �،     �ل   �    و   دو 

�� �� �� � �بان�ا� ون � ره ات  و  �د  و ی  وبان  م  د

��� �� �� ماآ � ارزو  � ق    و     �د     و      � ن      م    ز      و

�� ��� � ا� م  ز ان دل �یانا و �د    و ی    ن    و م    د د

�مان�� ش و  آ
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�� �� ��ا �گ� ه � د ل �� � �ی  رم    س د

�� � �� ا�� ت�ا و ق �د و  ق  ه و  ی  ان صد

�� ن�� �ا�ی� �   د از  � م     �    ر م   �    د ل   ظا �

�گ� ا ���� ه �د ان صد ون �   �گ  زد  � 

���� � مام�� ت   وما�   �س ز  و   ��    �ی   

ی���� �� � ا� ��� و �  ا�   �در    �    ی د و    ه   ا

ندش    �     ���ف���� ی     د م     ا�ری      ما�   

����� �� سای � ز جا ی   �   �یده    �گ    و

� ت���� لان     اوا �     �       ، ن      باد � صد      �ار      

��� � �� مان� ودکا�         �       ا ی      جا �          ا را        �

�� سا� ھادت 
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� �� اب� م ��� ھا بان   ر    �   �دی   � ی    شا

� � ا� م       ��ا ھا �     �       روی         و و    و    د ر

��� � � ا� ر� ون   ز ودم         �   � فا وی        �

� م          �� نا با           �دی          و      �        

�� �� ی� ی� م� ر   جا� � ای   د فا  د ن    س  

� � م �ا م � وصا � �ذت  و شادی ر با

م�� �� �� ت� ن     ا یده     و  م     ر � �  �     د

�� ��� ا� �� م    �� و      � �     و�  فا    ق    با 

�� ا � شاق� بات        � یار      باده     �         یا        سا

� � ا� �� م �� و یدن ان �ب و  یدن و ر و
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�� �� � ی ارزدا� � �دن  و و    د ق    م   �  جا

���� ا � شاق�� بات  � یان     و و و �  م   �   

��� � ��� ا �� ه      و    �ده     �     ن    � ر ف    و

��� ت��ا�� ه  وزد ان دیاری � � ان ر

��� �� ا ت� ند ار ا تان �ار رنگ  و ل   و  

�� ا� ا �ا�� ھار      �       ی         ر و باح      و      باد    

��� � ی ا� ی خا� �دن  � رو �  ر     ب ه 

ارزد

�� ی � م ب ه زولا�    �دن  ت   و    پا د

ارزد

��� �� � � ی ارزد� تا� �دن   � � ما با و  ن ز

��� � ی     ارزدب� سا�     �دن  تاش    �    ا ق    

��� م و ا�دوی د�� ور ان  ون شاد  زر

��� � ی ارزد� و � شا� �دن  چان  ف  ز

باح�
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��� � � ا� شا س ار رم  ی      ن ازم � د و  م �ی   �

� �� ا�� شی� و ه و صد �  ن �  اگه ات �ده دل از 

� � م و � رویا��� یا وش    ات �  ت    ا � �م    ا

���� � و    جا�ا م     �د     نا رم     ق     ات     �د     �     د ز   

� ���� � � ا� ی�ا با   و    دل      آر و   ز م     ل ا�د و    و    ر      و   

��� �ا� یی نا ر آ ن   د و    �     �بان     صدف     د�د

� �بان
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�ی�� ���� م� اگه  مان  ی رنگ ا ی � ا و

�ی�� �� م���� اگه   � ی    رنک     ی    �   ا و

�ی�� ��� ا� م�� اگه          تاب     ر  ور     ی     و  

�ی�� � ��� ا � م�� اگه  تاب ر  ه ا م � أ ی  و

�� �� ق� � �� � ��� ا ت�ا ی ریا  فا و  و   � و  نات  ه � کا ن  م � ا ی د رم  ما� ! د

��� ی ما�ان !س لا

ما� !
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س� ��� رماا ت د سان � دو ل ا ن از 

�� � ق   و �د� رودم         �    از     مام        

�� �� �ا ز� تان          با         و              ن        ز ھا   ر

� ج�ط�� ن            د�    ر م           زما�        و        ا

�� � �� ن� و روح       ز تاب       ید    و    ا ور

ت    و  ساز���� ر   و    د ا خا�           �      �

���� ی       �دا��� � و      ی     دل        از     ا

�� ��� � ���� ید� ح        م      �        � ب      ه     

���� اا رم� ت     د ھان     �      دو ی     �

� � �� ا رماا ت د ن � دو م   با ر م  و     

�� ا ت دارم� ن     � ا دو ند و    لا�    

��� ا رما� ت د مان � دو ن � ا از ز

���� رماا ت    د و    � �بان       �     دو

�� �� ا رماا ت    د تان � دو �دی  و ز

��� ا � رماا ت   د مان     �  دو و    و   إ     �

���� رماا ت   د �یان � دو مان    با   

��� ��� ن� ی �ی  ن و دو ر �ل �ی 

��� ا رما�� ت د �یان � � دو م � 

� رماا ت د � دو
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م���

ید        روزی       ما�ی���� م        � از           

ت و �د �ا��� م ا�    د او � � 

��� � گ�� �ا� ش � ز  و ت  ق د ق  او � 

�� تا��� ن            و چاره               �   ما�                 

� ��� س� ت و  تار ا �گ و  � دیارم 

ا�� غ     روزم�� ه     د عا ب      ن    و    �ذ د

� �� ناص � ی       کا لا ن      �    �     با�د       د

�� �گ        ���� رده       �دم    �       ر         ا

� �� ا� نس� ل    د ده    ای    و   ا مان     ز و     

�� � �ق� عار�ا ن       نان     ر      م      د ع    و    

�� م   �یا ری    �      دل    با      �    د

�� ت   ای ما�ی� �دو  رو   �   ما�   

��� � ی� ر� ش          �         �� یان                 �

��� روریا� ت  زش   �    �    او  و با   

���� ی� را ور و  ن  رم از ا م   � د

���� �� �ی� ه ای شان و  ت  نان   ا د

��� ��� ی�� ر� �دم       � تار    �گ    و    

���ص� یا ر� بات       ر �دیدم    ح    و    

� �� ی      �دری� ت       با   ر   ضا ھا ن     

�� ��� ا �ی� ن           ره           ر             مان            ا
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� � � � ن� ن  و جات   ا ن  �     ھد  �د    و   

�ن                ماا��� و ت               بازوی                

� �� ا� نس� ل د ده     ای    و     ا مان      ز و    

���� ا� ری     باش� ند ت   و    د ی    حا

�� �� �ی� نا         � م          ر �         �د چاره           د

� �� و� حاد               با          �م           ی            و             ا مد

�ق� ��� � ماد�� ما           و            ا ی             ق               د

� �� ی�� را ه     �دی     ن     ی      ا �    زد

� ی           دور        و          �ی� �د ا�ر           

� ��� ب ر�وی�� ن     و   �ذ و با د ه      ا

��ص���� �ی��� ح      و            � ل        ن         

���� �� � ریا� ر        با ر         و ن      و      ا و     

�ص� ��� ن   با با  وری� ه  بات     ح    و    

���� �مان    �دریا ت     از      ه      و ر ر

ی� � �ا ت د ن ا روح او شاد و جاود

�  و  ر  ی���� خار        او         و        ما        و        ا
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رم�� د
�� � رم�ل� یا د رف   و   ادب و  وی    ا

���� �ا رما� �د د ق  ن   و   �وغ  جاوید ای  

�� ��� ��� رم� فا د ه  و  ن    �   ظا�  و  �   با

�� رم�� وج �یا د �وش  روزگار و ای 

�� رم�� ھا       د با      و�ر     و     با      و�      و    ماه     

����� �� ���� رم�� یا  د �    د ن     �    ما   ن           �

��� ج�� رم� لا  د تاب    �  وبان    و  آ ر و  

���� �� رم�� ل      رویا       د ی    و     با      جا         �

�� ��� رم�� �   �      �   یا د �    و� �ه ی     

�� رما�� وب ودل آر د ر� � �دم 

����� �� ��� ه �ی باغ� م  ون  و     ن       �

�� � � ه ��ا� ن � دیار  وت   ن  و   و ای   

� م��� و��� ن �ی  ر اید  ما�ت از �ز   و

ش�� ا� ف بالای �� وه و م    و �   �ل 

�چ���� نا� غ    خا�  و�ان  � س   و   و  ا

�ن� � ��� � ود�� ن  و � بار و ر   � ن   از      �

��� م وآدم �دی� م عا ور  جان ما� 

�� ���� � ا� نا ر       �         جاوید      � و   و   باد   �

� ج��� ی � دور از �د ور رم با د
������� � رماا نا د ن  ش ا رم  از �د د
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���� � �� م� ی جا و م  ی  و

� � � م� م �د و �ما ی  و

� � �� م� یا یای د ی د و

� ا�� م�� ما ید و ی ا و

���� � � م� ر رویا ی  و

� �� م� ود و�جا ی �  و

� �� ا� ا ما و م �  و  �

�� �� ا� مآ ما ل �د ن  ون  ی  و

یدی���� ور ق  � �د ان 

��� م� ق �یا �وغ 

��� �� ن� ود ت  ی �  و

� �� مس�� طا رور و ی  و

� مس� طا
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���� �م� � ما� را ن  با �  ��
���� ��� م� را ن  ر وز دل �  ز

��� � یا� � �د ق ویاری   � �د
���� � م�� را ن  ید و � �و ور  �

����� � ا� ا ژه ام را ل و ل و  ی  و
���� ��� ما را ن  ر ی یار  �

� � م و�د�� رای �  م  ن ما �
��� �ن� ��� م� را ن  ز ور رود 

��گ� ���� سانا� � ت   � م  را
��� �� م�� را ن  س � از  � ازپار

��� �� ن�  � � وت  ند � ر
��� ��� � م�� را ن  ه ام ا ی ا�د

گ����� تان� ن باغ و  ون از ا ی زر
�� �� � م�� را ی  ن  ر ل  � �دح 

ن� �ل 
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�� وم��� ن    '�          وشان       �      �م     
���� � م��� � � و� ش        و ر         از               � ید        ا

� � � � ا وداب� ود        آ�        و     ر    �د ر     �      ذ

��� وم�� ش  م و از دل ر رت   و  از 

��� ی و جاماا� ری با سا ن    د ع   رو   �

� م�� وی� ش       ده      و        سا�       ب    ه � و از     

��� � و       �ده� مار     مان        نده ی     دل     

م��� �خ� و� ش     و    از  قان      وت   عا      �
س� �ش� �� ت� ل ا و �ب   �  � ھد      و 

�� م��� و�ب� ش      و   از      و        ع      �ل      از      

ع �ل��
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��ن� ا�� �ا ن� ن          �ه      ر      ر یار    و           � ید

��� ��ن� �مآ ن �ی  ن � و    �ی   ا ی     و

��� ت رضا یار رضا� ت دو سا� رضا

�خ�� جا؟���� ه      ص     �    �      ی    و     ای     حا

�� ��� ا� ت��� ب      أ�د     و ه          و        ا ی        �با  

�ب� ا ��� یاز� ت    ن   آباد   با    د ه     دل     ر    

��� � م��           �        � یار         � � و          جا�       

ا���ل� � ر��� و �دم      ن     ر    ا ه    و    د دل     آ

ا� �� �� و ده� زه �  وشا آ و ت    و     ید    ا

��س�� ا � نح�� ن  لاوت   ات   �  �   و    با    

س�� ��� نآا� ن  ن     م     و     �م    ر     �د�      ر

��م�� �� ن� ن    ر      و    ور     و       ن      جا��     

���� � نا ن  رور ا م و �د ر با  ا� و 

����� ن�� ن    ھا    جا خاوت    �    د ر   و     با    

� � ا ن���� ن  فا آذ بای     �د ا       ر    �  �     ز

���� �خ�� � ا ن��� ن  و آ و  ه ر  یدی   � ت     

گ�� ��� ن�� ن       تان     و�      م    ز با با       �

�� ����� ا ن��� ن  م سا فا ر با  �   و     ی    و     ا

�� ی �م �لا� و �م با  ون شاد و  زر

���� ��� �� ن� ن  م شا و دور ز و ی و  و ه 

� �بان� ید 
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�� �� � ن� � ی�� طاف        �          ا ود      ند          م      عد          �

���� م     باشاا�� ت �در   د ل      � ی      ر ز�ده 

��� ا�� ا ن��� م    ر     �    �ه      ه   و     دوز    و   �د    ز     

�� �� �� ام� ا یی ف        ر      ر     ت و   ا�د ی     و    د     �    ا

�� �� ��� ح�� ن�� ت و  ول ا  �  � ن  چاره  ی  د

�� �� ��� ا تا ی� لاف            ر         ر         ا ه          دید ود            

������ ��� ا� ب� � ت و  را  �ده  یاه  م       ل 

�� �� ا�� ا ی یا ف      ر       ر       �     ا�د رم       د نا       د

ری�� د
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�� � ت� بات    ا ند   و    ی    زبان   پار

ب� �ب� ت�� خ و �ات ا � از    ی    �کا

� �� لاوتحا ش    �  ژه    � ل    و ل   و   

� ت� نات    ا �در     و    ما�م �    دو    

�� �ش� تک لام ا �   و   وه    ادب     و  

� ت�� �    و    د�ت  ا زبان    �ه    و    

��� ی� ھد      �ب        پار وش     از     �      

��� �� ت�ا یات ا ن   آب  ر ن   و �  ا

ب� � ��� را� ن     ی       ر      �      پار      � �د

�� �� تآ بات ا ن  � و شان     � � ز

� �� ی� � پار  � �د
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�� ��� تع�� ه �یان ا ن  ن ز �وز      ا ز �د و  م    ا د

�ق� ���� تا� �یان    ا م �    ما رم � دو  ت د م �د

���� � ا� ا �� ن    ر� ید ن     و وی    ه     �     دیدم  از ان       

�� �� �� تا �یان ا ون �  م    ر �   ر وز    �    دطا و  

غ� � ا ا ����� � ید�د� ون       ن    � خاک     و    ید ه      ن     ید

��� �� �� تا تار     آیا       کار      آسان    ا ه      ن      ب   ا و

�� م� �� � �� � ا� تا و وی         � ق     ھای �     و ب    و

���� ��� ا� �� ن� ید ن  ون ا صاف     ب ا ل و  ب 

�� � �� ا �ز�دشا ش    ده      �      روی       ر     د      �� وماذ     

��� � �� ا تا� سان ا � ن  �د ون از رنگ  وی  ن  ز

م� �� ق 
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��� �ا تا� یابان ا � و  �گ باد  رم   �  دل   ز

������ �� رون�ا� م    ق   دل  ه   ز  ی   �� ی    و

���� � ا� ن     �یا      ر�آ و وج     ه     �   دیدم    ن     از   

ف�� �� � ورده�� �ه       ی     ه     �     با   �� ی     ر   و   د     د

���� �ق� ��ا� یام �  ولای  ودک     ر     � رده   

ا�� � سان   را ون ا ی ارزش ��د  ی   کاه ی  �

����� � � � ا�� ن� ی     �     ود وی      ر      با     ه   او    با       �   �

�ق� ��� �� ت� �یان ا و � � �  م  ما ت و  م � د

� ���� ا �� ت� ن ا ید ون  ل    � از  �ه ی � تاع 

��� � � �� ا تح�� ن ا ر ز�د ه ی ز م  ن  � رویای  د

��� � �� ت�� �مان ا را پا �د و   � ن  ن    ما� و

� � ��� س� ا ت؟ا مان ا ش  �د    و   �و جا    ز م   �    �د

�� � � ��� تی لان ا م سارق خار  ن    � او  ھا ا  �

��� � �� � �ن� ا تاص� ن ا ی و�د ن  � � ا ه ی ر ن  � ا

�� �� �� ا�� ی        ر� ودکان      �ز    م    او       ه        ش       �      با

�� �� �ی���� ت؟� مان ا � � آ� و ا ی د ت  م 

ه���  ��
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���� ا ن�  � �ز ل و  ر عا ای 

� � ن� خاک �ت جا��  و

�� �� و� ت  م از �ور و  و  �

� � � نا� ی شا��  لا � و و

� �� �� � م� ی جا رنگ ا و آب  و� 

� ��� نا��  � �د ش و  ر ر و  د

�� �د باشا� ی با ادب و با  و

� � ن� ی �ت کاشا�  و  �

ا ر ای ��م�ا ند ن �در و �د

�� ����� ن� ی و�ا�  ی  �

� ��� � �� ه� ن  ت  جا �ز�د  و ای 

�� نا��  � � و ده � د م  حا

� �� ا �دما  � � � و صد د

ن�� ل و شا��  عادل و عا

رم��
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� ا� � ن� � ی  �ز �ز�د  ور دیده  ای 

���� �� ن� � � وخا� ی  ن ز ی �  و

�� �� و� ت    م     از     �ور     و     و      �

� � نا� لای     شا�   �  ی  �       و و ای    

� �� و� ت بارع  نا و و  �زم � 

���� �� ا� ن� � ی  �د ه    و    � مدم     ای    

�� ی�� �     و      و� ل     ادب      و       ا

� �� � ن� �   �ت    کاشا� ی    ی    و

ا ا ن    ��م�ا ر ند ن       �در       و �د

��� �� ن� ن           و  �ا�  ی          م                �

����م� ر    و   �ور     و    شان   � ن      

� ن�ش� �     و          شا�� ی          وه     دو

�ز�د�
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����� و با�د�� مان  م � ساز  ص  ر

���� � و بادا� مان  ی د وج � �  ون 

�� �� ا� � خا�� ی �  ید ای سا م  یا و � 

�گ� � و با�د��� و �بان  �خ  ه �  دل 

�� �� �� �اا� نا رد  ی دل د ود آر م �  جا

� � � و با�دا� ولان  � دلان �م �  و د

�� ��� �� وا ق  ر شار ز  ت  � ا و ن دل � د ا

�� ��� و با�د�� ران  تا� دل  �و ی  ای 

�� �� �63وغ 



��� ا� �� یا� �        ز �ز ز    �      � ر   �د     ای    

�ش� ت      ات� نا وه       �ز    �    بار گاه      

�� ���� وا رب  وآ� پاک  ت  ده   آز

�� رخ       د  د     و     د و ن�������         � ی         

���� ���� ا�� ا تم و سان      � لک       � ود      

��� وا ن     �ده    �م   پاک  وره ی     دور ا

�ص� � ن�� ود � و بات  ح و  و �  آرمان 

� شان م� لک    از   �م  و  وغا    �ده    �    

��� � ا� یا �     ز �د �   آ�دی   و    �    �د

��� ��� ی�� اگ�  ز �دم     م    � دور    از   

�� �� ب� ی� ل و شا�� ز ند وعا ت   �

��� یا��� ت  � � جا��      ز و م   عا

�� �� یا� � ز و   �و ل    بارع   �    دور   

����� � ی� ر و ذولا� ز ند و ز عاری   ز

��� ا� � ی� �    ز �د نده   و    نده    و    � رز

��� � � یا� �   ز و   �د   د ت    �د با   �د   

��� � � ماع�ا �دون و  ن  ت � ا قا ت  لا و

�� �� یا� �         ز ش        و          با      �ور      و        جاود ر

� مان����� ود 
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ساس��� زه � از �یا � آ� ی ا پا
�� �� �� ا وبان� ه  ل  ر  ت � دیدم  ایدو

ن دیدم � یک �ا��� ج و�ا�   �

����� تان� ی و ان  و دور از  ر  دل �د ا

��� � � ت دلا� ر شار ز   � و و د حال � 

�� � � اا ولان� و  و  م  ن دل � د ید �ده ا ی  و

ی�� ردا� �ی د م د ی خا� ر حالا � 

� ��� �� � مان� ه  م � پای  راب از  م  و

گ�� � �� نا ل و  ع �ل از باغ و  رم  د

��� � � � مان�ا ی  با ن از ز م  را ی  ای و

�� قد�م�� ی ز  م گا ی ز دل � گا

�� �� ی� رانا� � �ده  و بار د ن  � ز  دل ر

� �� �� ا� ی�� و ه ر ن  � از ا وغا �ده � 

��� شان�ی� ن حال � � � ا چاره �دم د

خا���
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������ اش� زادا� ت ر ما ق و وه 

ا������ زاد� ت ر مدم جا س و ا

��� �� ا� ن� ر مام  � د �ز ود 

������ � � زادا� ت ر غ �یا ی  و و 

��� ا �� ت� و ن و ه  ه اش ر ط ا�د

�� ا���� ا زادا ت ر ه دور ق ر ر

�� � ا� ش� ع ا�د � وبارع  �ز ود 

���� � زاداگ� ت ر �ما وی �د و

�� ل� نا� ز � �م یار وی  ود ا

ا���� � زاد��� ت ر سا ه یا � ا �

�� ا�� ه باد�� ز تا ره ات  ا�
ا������ زاد�� ت ر قا ع �م ر

ا�� بارز��� زاد  تا ر ا�
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